
Dzień dobry :) 
Dzisiaj “w ofercie” zestaw rytmiczno - słuchowo - ruchowy. Zapraszamy! 
 
 
 

1. Zabawa z kubkiem - uważnie śledźcie ruchy Pani               
Judyty. Czy dacie radę wytrwać do końca bez               
pomyłek? 😉  (​KLIK​) 
 
 
 

 
 
 

2. Słuchowisko pt. “Basia i Boże Narodzenie”   
             autorstwa  Z. Staneckiej i M. Oklejak (​KLIK​) 
 
 
 
 

 
 
 
 

3. Ćwiczenia ruchowe, możliwe do       
wykonania nawet na bardzo małej         
przestrzeni ;) (​KLIK ​) 
 
 

 
 
 

Trzymajcie się zdrowo i radośnie! 

https://www.youtube.com/watch?v=vz9DHWDHXL8
https://www.youtube.com/watch?v=zHK90jewsxg
https://www.youtube.com/watch?v=WN4DZ5XwGzo

