
Dzień dobry  ! 

Adwent (czas oczekiwania na święta Bożego Narodzenia) zbliża się do nas 

wielkimi krokami, dlatego dzisiaj proponujemy Wam zrobienie kalendarza 

adwentowego. I wcale nie musi to być kalendarz z czekoladkami ! 

Co Wy na to, aby wykonać jedną z poniższych wersji kalendarza : 

 Sportowy – w każdym okienku umieśćcie ćwiczenie gimnastyczne, które 

trzeba wykonać 10 razy, 

 Językowy – do każdego okienka wstawcie jedno słówko w języku 

angielskim lub niemieckim, którego trzeba się nauczyć, 

 Życzliwości – w każdym okienku powinno znaleźć się jakieś 

postanowienie do wykonania, które sprawi przyjemność Waszym 

domownikom. 

 

 

W poniższych linkach – kilka kolejnych inspiracji : 

https://www.youtube.com/watch?v=WZNzpOx2Ygo 

https://www.youtube.com/watch?v=Kn_aa_7dR2s 

https://www.youtube.com/watch?v=SuFJa7KpFpY 
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 A może macie jeszcze całkiem inne, ciekawe pomysły na takie kalendarze ? 

Zachęcamy Was do ich realizacji i przysyłania zdjęć na adres : 

wojska.swietlica@gmail.com 

 

Na zakończenie, zapraszamy Was do wspólnej gimnastyki : 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds 

 

 

Miłego weekendu ☺ 
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