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Budki Piaseckie,31.08.2021r 

Zaktualizowano 5 kwietnia 2022r. 

 

REGULAMIN BEZPIECZEŃSTWA W OKRESIE PANDEMII  COVID -19                                           

W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. FRYDERYKA CHOPINA   

W BUDKACH PIASECKICH 

ROK SZKOLNY 2021/2022 

 

zaktualizowano na podstawie przepisów prawa, w tym m.in. rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 

25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z 

wystąpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 679). 
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Informacje ogólne 
 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz 

chory zakaźnej.  

2.  Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję bądź chorobę zakaźną. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie 

przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. Opiekunowie nie 

wchodzą do budynku szkoły.  

3. Uroczystości szkolne będą odbywały się według harmonogramu zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS.  

4.  Przy wejściach do budynku szkoły i każdym pomieszczeniu zamieszczono informację o obowiązku 

dezynfekowania rąk oraz instrukcję użycia środka dezynfekującego. Wszyscy wchodzący do budynku szkoły 

bezwzględnie skorzystają z płynu do dezynfekcji rąk lub wodą z mydłem.  

5. Osoby z zewnątrz wchodzą na teren szkoły po zezwoleniu przez pracownika szkoły uprzednio dzwoniąc 

dzwonkiem umieszczonym przy drzwiach głównego wejścia. Obowiązuje je stosowanie środków ochronnych: 

dezynfekcja rąk, tylko osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej.   

6.  Uczniom wyznaczono stałe sale lekcyjne, wyjątek stanowi korzystanie z sali komputerowej gdzie sprzęt po 

każdej grupie będzie dezynfekowany.  

Przyprowadzanie i odbieranie dzieci klas 0-III  
Do szkoły wchodzą tylko rodzice dzieci klasy przedszkolnej i pierwszej!  

1. Rodzic może wejść ze swoim dzieckiem/dziećmi wyłącznie do holu w celu przebrania dziecka/dzieci w 

wyznaczonym do tego miejscu 

2. Czas przyprowadzania dzieci z klasy przedszkolnej to 8:15 

3. Czas przyprowadzania dzieci z klasy pierwszej to 7: 55, uczniowie kierują się do szatni, a następnie czekają na 

dolnym holu skąd pod opieką wychowawcy idą do klasy.  

4. Uczniowie klasy II- III po przyjściu do szkoły i skorzystaniu z szatni idą bezpośrednio do klas lekcyjnych  gdzie od 

7:50 czeka na nich nauczyciel   

5. Rodzice przyprowadzający /odbierający dzieci z klasy przedszkolnej i klasy pierwszej przebywają na dolny 

korytarzu zachowując zasady:  

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi,  

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m,  

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z bezpieczeństwem 
zdrowotnym obywateli. 

6. Godzinę i czas odbioru dzieci podaje wychowawca, te informacje są uzależnione od planu lekcji .  

Wejście uczniów do szkoły  
1. Wszyscy uczniowie wchodzą głównym wejściem z wyjątkiem uczniów klas VII-VIII  którzy wchodzą wejściem na 

halę sportową.  

2. W przestrzeni wspólnej ( korytarz, szatnia , łazienka) wszystkich uczniów obowiązuje dystans społeczny, 

dezynfekcja rąk.  

3. Uczniowie klas IV-VIII przebywają na korytarzu w wyznaczonych strefach.  

Szybka ścieżka komunikacji z rodzicami  
1. Rodzic zobowiązany jest do uaktualnienia swoich danych kontaktowych (numeru telefonu), pod którym jest 

stale dostępny. 

2.  Rodzice dzieci z klasy przedszkolnej  zobowiązani są do złożenia na piśmie upoważnienia do zmierzenia dziecku 

temperatury (gdyby zaistnieje  taka konieczność).  
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3.  Jeśli dziecko manifestuje/przejawia niepokojące objawy choroby Rodzice powiadomieni przez nauczyciela 

zobowiązani są do pilnego odebrania dziecka ze szkoły.  

4. Jeśli dziecko będzie miało temperaturę powyżej 38 C, Rodzic musi odebrać dziecko ze szkoły.  

5. Nauczyciel w razie konieczności natychmiastowego kontaktu z Rodzicem w sprawie stanu zdrowia dziecka, 

niezwłocznie przekazuje ten fakt dyrektorowi lub wicedyrektorowi, który kontaktuje się z Rodzicem.  

6. Rodzic w razie niemożności odebrania telefonu zobowiązany jest do niezwłocznego oddzwonienia do placówki.  

Bezpieczeństwo podczas zajęć  w klasie  
 Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym 

ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniać się między sobą przyborami i 

podręcznikami szkolnymi.  

 Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

 W miarę możliwości uczniowie siedzą przy pojedynczych stolikach z zachowaniem odstępu między nimi. 

 Uczniowie nie powinni przemieszczać się po klasie w czasie trwania lekcji, oraz zmieniać wyznaczonego miejsca 

pracy.  

 Co najmniej raz na  godzinę  należy wietrzyć pomieszczenie, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.   

 Nauczyciel stosuje metody i formy pracy, które ograniczają bezpośredni kontakt między uczniami 

 Należy ograniczyć podchodzenie uczniów do tablicy, a zamiast tego stosować formy ustnej wypowiedzi, lub 

zapisywanie jej przez nauczyciela. 

 Na lekcji wychowanie fizycznego zostają wykluczone gry zespołowe a sprzęt i przybory sportowe należy 

dezynfekować.   

 Nauczyciel zobowiązany jest zwracać uwagę  na konieczność regularnego mycia rąk i dezynfekcji szczególnie po przybyciu 

do szkoły, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu.  

 Sprzęt na placu zabaw lub boisku będzie regularnie czyszczony z użyciem detergentu lub dezynfekowany.  

 Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia w klasie  objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 
oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu 
lub wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 
rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

Bezpieczeństwo podczas przerw międzylekcyjnych.  
 Uczniowie z klas IV-VIII  muszą przebywać na przerwach międzylekcyjnych w wyznaczonych strefach  

 Klasy starsze tj.: 

-  klasa VIII-dolny korytarz i sala rekreacyjna 

- klasa IV,V,VII – górny korytarz ( każda klasa w swojej wyznaczonej strefie) 

 Klasy 0 i I-III  

Przerwy ustalają nauczyciele. Klasa przedszkolna oraz klasy I-III spędzają przerwy w swoich salach. Dzieci z 

wychowawcą mogą przebywać na szkolnym placu zabaw, jeżeli są odpowiednie warunki atmosferyczne oraz 

wtedy, kiedy uczniowie z klas starszych mają lekcje. 

 Uczniowie po skończonej przerwie oraz nauczyciel wchodzący do klasy, zobowiązany jest do mycia i dezynfekcji 

rąk (płyn do dezynfekcji znajduje się przy wejściu do sali lekcyjnej) 

 W szkole obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć 

ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

 Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie 

potrzeby także w czasie zajęć. 

 Jeżeli są odpowiednie warunki pogodowe, w czasie przerw zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska 

szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu.  
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Zasady funkcjonowania żywienia. 
 Szkoła  organizuje dożywiania w czasie zajęć według następujących zasad:  

                     - uczniowie przynoszą do szkoły własny, suchy prowiant oraz napoje, które spożywają w czasie i miejscu  

wyznaczonym przez nauczyciela na stołówce szkolne 

- uczniowie klas starszych śniadanie spożywają podczas przerw na stołówce                      

- osoby korzystające z obiadów szkolnych otrzymują posiłki porcjowane w jednorazowych pojemnikach i 

spożywają je w stołówce szkolnej z zachowaniem reżimu sanitarnego.  

 w szkole będzie dystrybutor z wodą pitną.  

Zasady korzystanie ze świetlicy szkolnej  
 Uczniowie przed każdym wejściem na świetlicę są zobowiązani zdezynfekować ręce. 
 W sytuacji gdy dziecko ma objawy infekcji lub choroby zakaźnej  wychowawca niezwłocznie zawiadamia, 

rodziców ( opiekunów ) oraz odizolowuje dziecko od pozostałych uczniów  do wyznaczonego pomieszczenia. 

Wychowawca świetlicy pozostaje w izolatce z uczniem do momentu odebrania go przez rodzica . Natomiast z 

pozostałymi uczniami świetlicy zostaje Dyrektor Szkoły bądź osoba przez niego wyznaczona. 

 Uczniowie świetlicy używają  tylko swoich przyborów szkolnych. 

 Uczniowie nie przynoszą na świetlicę zbędnych rzeczy . 

 Świetlicę należy wietrzyć nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy,  w tym w 

szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. 

 Rodzice są zobowiązani do odbioru dzieci w określonych godzinach: 

                  - 12.00 – 12.10 

                  - 13.00 – 13.10 

                  - 14.00 – 14.10 

                 - 15.00 – 15.10 

                 - 16.00 – 16.30 

 

Zasady korzystanie z biblioteki  szkolnej  
 Z biblioteki szkolnej mogą korzystać uczniowie, nauczyciele, pracownicy szkoły i rodzice oraz absolwenci 

szkoły. 

 Przed wejściem do biblioteki należy zdezynfekować ręce.  

 Po każdej przerwie pomieszczenia biblioteki będą systematycznie wietrzone. 

 Biblioteka czynna jest codziennie w ustalonych i podanych do wiadomości godzinach. 

 W bibliotece należy zachować cicho i kulturalnie. 

 Ze zbiorów bibliotecznych można korzystać, wypożyczając do domu. 

 Jednorazowo można wypożyczyć 2-3 książki na okres 2 tygodni (jednocześnie można posiadać tylko 2 lektury). 

 Uczniowie przygotowujący się do konkursów, olimpiad lub z innych ważnych powodów mają prawo do 

wypożyczenia jednorazowo większej ilości książek i na dłuższy okres. 

 W przypadku zagubienia lub uszkodzenia wypożyczonej książki, użytkownik zobowiązany jest do odkupienia 

egzemplarza tego samego tytułu lub po uzgodnieniu z pracownikiem biblioteki, wydania zbliżonego 

tematycznie. 

 Wszystkie wypożyczone przez uczniów materiały muszą zostać zwrócone do biblioteki przed zakończeniem 

roku szkolnego. Osobom, które nie rozliczyły się z biblioteką, wstrzymuje się w nowym roku szkolnym 

wypożyczenia do momentu uregulowania zaległości. 

Procedura postępowania na wypadek zachorowania na COVID-19 u dziecka. 
 W gabinecie lekarskim tworzy się izolatkę na potrzeby odizolowania dziecka/osoby dorosłej z objawami 

choroby zakaźnej.  
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 Przy podejrzeniu wystąpienia zakażenia u dziecka- wystąpienia objawów: gorączka powyżej 38°C, kaszel, 

duszności- należy powiadomić dyrektora szkoły.  

 Dyrektor wyznacza odpowiednią osobę do przejęcia opieki nad dzieckiem w izolatce, informuje rodziców.  

 Dziecko pod opieką wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu Rodziców . 

 Dyrektor szkoły niezwłocznie powiadamia rodziców.  

 Rodzice zobowiązani są przybyć do szkoły tak szybko jak to możliwe i przejąć opiekę nad dzieckiem i podjąć 

decyzję o dalszym postępowaniu.  

 W sytuacji, gdy przyjazd rodziców do szkoły się opóźnia, a pojawia się zagrożenie związane z pogorszeniem się 

stanu zdrowia dziecka, dyrektor wzywa pogotowie.  

 W przypadku ewentualnych objawów u personelu szkoły, dyrektor szkoły odsuwa go od wykonywanych 

czynności.  

 

 

                                                     Powyższy regulamin został zatwierdzony na posiedzeniu Rady Pedagogicznej 

dnia 05.04.2022r. Przestrzeganie regulaminu obowiązuje wszystkich nauczycieli, pracowników, uczniów i 

rodziców. 

 

 

 

 

 

 

 


