Alergeny ve skolni jidelné

Odvolani na legislativu:

EU - smérnice 2000/1989 pro oznacovani potravin. Ta bude nahrazena nafizenim 1169/2011/
EU s platnosti od 13. 12. 2014.

CR - Vyhlagka 113/2005 Sb. o zptisobu oznaleni potravin.

Natizeni uklad4 povinnost vyznacit u nebalenych potravin (mezi které¢, dle ¢lanku 1 odst. 3
nafizeni, patfi i pokrmy) na viditelném mist¢ pisemny vycet stanovenych alergenti
obsazenych v nabizenych pokrmech (vCetné napojli). Tato povinnost se tykd vSech vyrobcii
potravin, vSech c¢lankli vefejného stravovani, jako napf. restauraci, jidelen, nemocnic,
socialnich ustavi, prodejen, pekaren apod.

Alergii mohou vyvolat vS§echny potraviny, ale EU specifikovalo 14 hlavnich potencialnich
alergenti, které¢ podléhaji legislativnimu znaceni a jsou pfilohou nafizeni 1169/2011/EU.
Tento seznam bude v piipadé potieby dopliiovan dle nejnovéjsich védeckych poznatki.

Skolni jidelna je povinna oznaéit vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brit
zietel na jednotlivé precitlivélosti stravniki. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik,
nebo zakonny zastupce uhlidat sim. Neni moZné se vénovat p¥i vyrobé jidel stravnikiim
s potravinovou alergii jednotlivé, takZe pripadnym zZadostem nebude vyhovéno. Jidelna
mi pouze funkci informaéni, jako kaZdy vyrobce potravin a pokrmii. Skolni stravovani
zajist'uje stravovani déti, zaki a studenti podle jednotlivych vékovych kategorii a
vyZivovych norem.

Nelze spojovat dietni stravovani s precitlivélosti na néktery alergen.

Oznaceni pfitomnosti alergenu bude na jidelnim listku za kazdym pokrmem vyznaceno v
zavorce Cislem oznaCujicim alergen. V jidelnim listku bude vypsan seznam legislativné
stanovenych alergenti s oznaenim dCisla, které je preneseno na jidelni listek. Pfitomnost
alergenu bude pienesena z receptur a ingredienci, které byly pouzity pfi vyrobé jednotlivych
pokrmti ve Skolni jideln¢.

Seznam potravinovvch alergenu. které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice
1169/2011 EU:

1)  Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, Zito, je¢men, oves, $palda) a vyrobky z nich

2)  Korysi a vyrobky z nich



3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

14)

Vejce a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

S6jové boby (sdja) a vyrobky z nich

MIléko a vyrobky z néj

Skotapkové plody (mandle, ofechy liskové, vlasské, kesu) a vyrobky z nich
Celer a vyrobky z n¢j

Hoft¢ice a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

Oxid sificity a sifi¢itany — v koncentracich vyssSich nez 10 mg, ml/kg, 1, vyjadieno SO2
VI¢i bob (lupina) a vyrobky z n¢j

Mekkysi a vyrobky z nich



