Rok szkol.2020-21
Opis problemu priorytetowego

1. Problem priorytetowy do rozwigzania: Higiena osobista i higiena otocznia czyli niewtasciwe nawyki higieniczne naszych wychowankow. (Cze$¢
wychowankdw spolecznosci przedszkolnej jest nieSwiadoma zagrozen wynikajacych z braku przestrzegania zasad higieny w dobie pandemii Covid-
19).

> Opis problemu:
Na poczatku roku szkolnego 2020/2021 MEN oraz GIS wprowadzily nowe zasady i obostrzenia w funkcjonowaniu placowek
oswiatowych zwiagzane z pandemia Covid-19. Wszystkie placowki zobowigzane zostaly do wprowadzenia rezimu sanitarnego oraz opracowania
procedur bezpiecznego pobytu wychowankow oraz personelu w przedszkolu.

» Uzasadnienie wyboru problemu:

Problem priorytetowy zostal podyktowany sytuacja pandemii, a takze niewlasciwymi nawykami higienicznymi dzieci. Pobiezne
mycie rak u wigkszosci dzieci, nie przestrzeganie etapéw ich mycia, doktadnego wycierania — to problem wystepujacy u licznej grupy wychowankow.
Zapewnienie bezpiecznego pobytu wychowankow w przedszkolu wymaga podnoszenia $wiadomosci dzieci w zakresie higieny. Jednym z zadan
przedszkola jest ksztaltowanie od najmtodszych lat nawykéw zwugzanych z ochrona zdrowia, zapobieganie chorobom, pobudzanie do pozytywnego
zainteresowania sprawami zdrowia, systematyczne wzbogacanie i poglebianie wiedzy o wlasnym organizmie i rozwoju oraz prawach rzadzacych
zdrowiem publicznym.
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Przyczyny istnienia problemu:

Pandemia Covid-19
Rezim sanitarny obowigzujacy w placowce
Niewlasciwe nawyki higieniczne dzieci.
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Rozwigzania do usuni¢cia problemu:

Cykle zaje¢ edukacyjnych o zdrowiu i higienie, relaks

Opracowanie i wdrozenie kodeksu ,,Bezpieczenstwo przede wszystkim — zasady wirusoobrony”
Zorganizowanie zaje¢ dla dzieci w gabinecie stomatologicznym

Zorganizowanie zaje¢ z udzialem pielegniarki

Udzial w ,,Swiatowym Dniu Mycia Rak”- 15.X

Udziat w ,,Swiatowym Dniu Zdrowia”- 7.1V

Zorganizowanie mi¢dzygrupowego quizu ,,0 zdrowie i higien¢ dbamy — wirusy przeganiamy”’
Zapoznanie dzieci z bajkami dotyczacymi dbania o higien¢ ,,Zdrowe z¢gby mam, bo wcigz o nie dbam”
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»Bajka o ztym kroélu wirusie 1 dobrej kwarantannie”

,,Baba Jaga u dentysty”

,,Zostan w domu”

,,Krokodyl Benio u dentysty”

,»Bajka o préchnoludkach i radosnych z¢bach

» Prowadzenie gazetki informacyjnej oraz udostgpnianie materiatow edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
» Podsumowanie realizacji rocznego planu pracy Promocji Zdrowia.

Plan dzialan
1. Cel: Zwickszenie swiadomosci dzieci dotyczacej zagrozen wynikajacych z braku dbania o higiene.
Kryterium sukcesu: 95 % wychowankow spotecznosci przedszkolnej, rodzicow i personelu jest swiadoma zagrozen wynikajacych z braku dbania o higieng.
Sposdb sprawdzenia, czy osiggnieto cel (sukces):
a. Co wskaze, ze osiggnieto cel? Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdd nauczycieli, obserwacje nauczycieli.
b. Jak sprawdzimy, czy osiagnieto cel? Wnioski z rozmoéw z rodzicami, obserwacja nauczycieli.

c. Kto i kiedy sprawdzi, czy osiagnieto cel? Wskazani cztonkowie zespolu promocji zdrowia, koordynator zespotu, czerwiec 2021.

2. Zadania
Zadanie Kryterium sukcesu Sposob realizacji Okres/termin Wykonawcy/ Potrzebne Sposob sprawdzania
realizacji osoba Srodki/zasoby wykonania zadania
odpowiedzialna
Dokonanie wstepnej 100% nauczycieli Spotkanie zespotu ds. X1.2020r. zespoOl ds. promocji | Papier Protokot spotkania
diagnozy przez zesp6t uczestniczy we wstepnej | promocji zdrowia zdrowia
ds. promocji zdrowia diagnozie WSZYSCY
nauczyciele
Opracowanie planu opracowany plan Spotkanie zespotu ds. IX. 2020r. zespot ds. Papier, drukarka Protokot spotkania
dziatan promocji zdrowia promocji zdrowia
Zorganizowanie zebrah 100% rodzicow zostanie | Zebranie z rodzicami 1X.2020r. WSZYSCY Materiaty biurowe, Lista obecnosci rodzicow,




z rodzicami zapoznana z planem - zapoznanie z planem nauczyciele plan pracy zapisy w arkuszach w teczce
dziatan dziatan na rok szkolny dyrektor grupy.
100% rodzicow 2020/2021
zaakceptuje
przedstawiony dziatania
Opracowanie i 100% dzieci zostanie Zorganizowanie cyklicznych | Caly rok Nauczyciele Plakaty informacyjne, | Fotorelacje na stronie
wdrozenie zapoznanych z kodeksem | zaje¢ dotyczacych kodeksu wszystkich grup pomoce papiernicze internetowej przedszkola
kodeksu,,Bezpieczenstw | ,,Bezpieczenstwo przede
o przede wszystkim — wszystkim — 10 zasad
zasady wirusoobrony” wirusoobrony”
Udziat w ,,Swiatowym 100% nauczycielek Zorganizowanie 15. X 2020r. Nauczyciele Plakaty, mydto, woda | Fotorelacje na stronie
Dniu Mycia Rak” zorganizuje ,,Swiatowy ,Swiatowego Dnia Mycia wszystkich grup internetowej przedszkola
Dzien Mycia Rak” Rak”
Udziat w ,,Swiatowym 100% nauczycielek Zorganizowanie grupowych | 7.IV.2021 Nauczyciele Plakaty informacyjne, | Fotorelacje na stronie
Dniu Zdrowia” zorganizuje spotkanie z zaj¢¢ z udzialem wszystkich grup pomoce papiernicze internetowej przedszkola
pielegniarka pielegniarki lub
zaproszonych rodzicow
wykonujacych wybrany
zawod medyczny
Zorganizowanie *100% nauczycielek Zorganizowanie Nauczyciele Materiaty papiernicze | Fotorelacje na stronie
miedzygrupowego quizu | wezmie udzial w miedzygrupowego quizu Iv.2021 wszystkich grup internetowej przedszkola,
konkursie plastycznym ,»Czyste zgby to podstawa i prace plastyczne
*100% dzieci wezmie juz zdrowa jest zabawa”
udzial zorganizowanym
konkursie plastycznym
Cykle zaje¢ o zdrowiu — | 100% dzieci wezmie Prowadzenie cyklicznych XX12020 Nauczyciele Materiaty papiernicze | Fotorelacje, zapisy w
jesienig i wiosng udziat zaje¢ w grupach ,, Czyste IV 2021 wszystkich grup dziennikach, prace [plastyczne
z¢by to podstawa i juz
zdrowa jest zabawa”
Realizacja programu 100% dzieci wezmie Prowadzenie zaj¢é wg I/1V 2021 Nauczyciele Materiaty papiernicze | Fotorelacje, zapisy w
,,Czyste powietrze udziat w zajeciach scenariuszy programu wszystkich grup dziennikach, prace [plastyczne
wokot nas”
Zapoznanie dzieci z 100% nauczycielek Zorganizowanie zajec Caty rok Nauczyciele Sprzet Fotorelacje na stronie
bajkami dotyczacymi zapozna dzieci z bajkami | umozliwiajacych poznanie wszystkich grup audiowizualny, internetowej przedszkola,
dbania o higieng 100% dzieci pozna bajki | przez dzieci bajek o ksigzki, magnetofon

,Zdrowe zeby mam, bo

dotyczace dbania o

tematyce dbania o higieng




wcigz o nie dbam”

higiene

Spotkanie z personelem | 100% personelu wezmie | Zorganizowanie spotkaniaz | Caty rok Koordynator Notatki, plakaty Protokot spotkania
obshugowym udzial w spotkaniach personelem— szkolenie w dyrektor informacyjne

zakresie przestrzegania personel obstugowy

procedury w zakresie

COVID-19
Quiz miedzygrupowy,,O | 100% udziatu n-li i Przeprowadzenie quizu dla | VI 2021 Nauczyciele Materiaty papiernicze | Fotorelacje na stronie
zdrowie i higiene dzieci dzieci wszystkich grup wszystkich grup i biurowe internetowej przedszkola,
dbamy, wirusy dzieci papier ksigzeczka
przeganiamy”’
Podsumowanie Zespot ds promocji Sprawozdanie

realizacji rocznego
planu pracy Promocji
Zdrowia

zdrowia w
przedszkolu




