
Karty pracy 

Temat: Grafomotoryka może być ciekawa 

Opracowanie Jolanta Lelonkiewicz 05.11.2020  

Grupa dzieci- 5-6 latki 

Cele: 

- rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i motoryki małej (czynności związanej 

z użyciem palców i dłoni),  

- kształtowanie umiejętności rysowania zgodnie z poleceniami dorosłego, 

-  usprawnianie umiejętności prawidłowego posługiwania się narzędziami piszącymi, 

- poprawianie poziomu graficznego pisma i rysunków, 

- korygowanie nieprawidłowych nawyków ruchowych (Np. trzymanie przyborów w ręce 

   nieprawidłowe napięcie mięśniowe dłoni), 

- wzbudzanie zainteresowania dziecka. 

Środki dydaktyczne: 

Do wykonania kart pracy potrzebne będą: kartka, wykałaczki, patyczki kosmetyczne, małe 

klocki, klej wikol, mazak.  

Przygotowanie kart pracy przez dorosłego. Naklejenie poszczególnych elementów na osobne 

kartki. Dziecko ma za zadanie obrysować elementy znajdujące się na kartce zgodnie z 

poleceniem dorosłego.  
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