
Kozmetikumok – Kozmetické prípravky 

 

A kozmetikai készítmény higiéniai eszköz. Funkció szerinti felosztásuk: 

I. testápolók – sampon, tusfürdő, szappan, fogkrém, szájvíz, kézlemosó, borotvahab, 

gyanta, stb. 

II. bőrvédők – naptej, napolaj, napkrém 

III. regenerálószerek – hajhab, krémek 

IV. dekorkozmetikumok – rúzs, körömlakk, hajfesték, spirál, szemfesték 

V. illatszerek – kölni, parfüm, spray, illatosító, légfrissítő 

 

Nyersanyagaik: víz, alkohol, zsír, viasz, olaj + adalékanyagok: detergens = habzást 

kiváltó anyag, besűrítő anyag, tartósítószer, vitamin, íz-, illat-, színanyag, gyulladásgátló, 

abrazívumok = csiszoló részecskék, pl. kalcium - karbonát. 

Peelingek – a testfelszín és a körmök csiszolására használatosak. Izzadásgátló = 

antiperspiráns, pl. dezodor.  

 

Gyógyszerek - Lieky 

 

A farmakológia = gyógyszerészet alapjait Paracelsus, a svájci orvos, rakta le. 1928-

ban Alexander Fleming fedezte fel az első antibiotikumot, a penicillint. A gyógyhatású 

anyag olyan keverék, amelyet gyógyításra vagy megelőzésre használnak. Minden gyógyszer 

= orvosság 2 részből áll: hatóanyagból és adalékanyagból.  Formái: 

1. szilárd – por, tabletta, pirula, kapszula, pasztilla, teakeverék 

2. cseppfolyós – injekció, infúzió, szörp, csepp, tinktúra 

3. gáznemű – inhalátor 

4. egyéb – kúp, zsír, krém, paszta, zselé, spray, tapasz. 

Csoportjaik: 

A. analgetikum = fájdalomcsillapító 

B. antipiretikum = lázcsillapító 

C. anesztetikum = altatószer 

D. narkotikum = érzéstelenítőszer 

E. szedatívum = nyugtatószer 

F. antibiotikum = bakteriális betegségek kezelésére szolgál.  


