Przysposobienie do pracy – SPdP (19.06.2020)  (2 godziny)

Temat: Bezpieczne wakacje.

Cele:
· uwrażliwienie dzieci na zachowanie bezpieczeństwa w czasie letniego wypoczynku
· ukazanie zagrożeń związanych z letnim wypoczynkiem w górach 
· zachęcanie do aktywnego wypoczynku w czasie wakacji
· wdrażanie do odpowiedzialności za własne postępowanie 
Obejrzy filmiki:

https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio
https://www.youtube.com/watch?v=gSzVtcWBd_w

[image: image1.jpg]Nie wichodz do wody wbrew zakazowi ratownika oraz w czasie gdy jest
zawieszona czerwona flaga.

Nigdy nie skacz (zwlaszcza na glowe) do nieznane] wody.

Nie biegaj po pomastach, bo mozesz sie posliznaé lub wpasé na jakas
osobe.

Uwataj na innych ludzi,
Kap sie tylko w dozwolonych miejscach.
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Nie wspinaj sie na nieznane szczyty.

Przed wyjsciem zapoznajsie z panujacymi tam warunkami.
Bezpiecznie jest sie wspina¢ w towarzystwie, nie samemu.
Podczas wspinaczki miej ze sobg potrzebne rzeczy m.in.
plecak, latarke, tel. komdrkowy, podreczng apteczke, ciepte
ubranie oraz prowiant i picie.

Ubierz sie zgodnie z pogodg, natéz wygodne obuwie.
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3. Nos nakrycie giowy

4. Unikaj przebywania na storicu miedzy godz. 11-16,
wtedy stonce jest najgrozniejsze.
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4

NM

‘ =

////\l





[image: image4.jpg]Gdy hucza grzmoty,
szumi ulewa,
nie chron sie mgdy
pod wysokie drzewa.

Glowa nie jest od parady
ishuzy¢ c1 musi dalej.
Dbaj wiec o nig 1 oslaniaj,
Kiedy slornce pali.

Co# tam pelznie w trawie
Waz? A moze zmija?

I weza, 1 zmije

z daleka omijaj
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PRZECHODZ PRZET  NIE JEDT SEODYCTY pryy DRTYDKIEI POCODYIE
JEZDNIENAZIELONYM  ODNIEZNAIOYCH  NIEWYCHODI W CORY

NIE BAW SIE
W POBLIZU JEZDNI




[image: image6.png]Krzyiéwka — Walkacyjna
1. Stuzy do grania, np. w siatkéwke,
2. Ma kierownice, siodetko i dwa pedaly,
3. Zbieramy je nad morzem,

4. Pyszne i zimne. W kubeczku lub na patyku,

5. Np. Alpy lub Beskidy,
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6. Motesz polecie¢ nim na wakacje,

7. Co to za owoce? -

8. Egzotyczne drzewo na ktérym rosna kokosy.
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Życzę pogodnych wakacji i dużo zdrowia

nauczycielka pdp - Anna Mazurek
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