Zakladna skola, Komenského 2, 05921 Svit

Pokyn riaditelky Skoly
k ndvratu do Skoly od 19.4.2021

,Nezacinaju preteky s ¢asom, ale s dusevnou a fyzickou pohodou Ziakov, ucitelov a rodicov.”

Vychodiskové dokumenty

ROZHODNUTIE Ministra $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Cislo: 2021/12811:1-A1810 zo dfia 12. aprila 2021
MANUAL Navrat do k6l 2021, od 19.aprila 2021

METODICKE USMERNENIE Ndvrat Ziakov do $kél (pedagogicka oblast) zo diia 13.4.2021

METODICKE ODPORUCANIE k obsahu a organizécii vychovno-vzdelavacieho procesu v zakladnych
Skolach platné od 19. 4. 2021

Zakladné odporuicania ministerstva

naplanovat organizaciu prevadzky skoly, protiepidemické opatrenia, personalne kapacity, prevadzku
Skolského klubu deti, vytvorit plan adaptaéného a poadaptaéného obdobia do konca skolského roku,

zamerat svoju ¢innost prvé tyZdne po navrate Ziakov do Skoly aj na ich adaptaciu a o tejto ¢innosti viest
zaznam v triednej knihe,

v adaptacnom obdobi zaradit do rozvrhu pravidelné hodiny s triednym ucitelom, pohybové bezkontaktné
aktivity vo vonkajsom prostredi, nehodnotit a neklasifikovat Ziakov minimalne pocas prvého tyzdna,

informovat rodi¢ov a zamestnancov a uistit ich, Ze dodrZiavat platné opatrenia je potrebné pre zabezpelenie
vychovno-vzdeldvacieho procesu v bezpecnom prostredi.

Zabezpecenie prevadzky Skoly od 19.4.2021 do 30.6.2021

Skola

zabezpedila v sucinnosti so zriadovatelom prgvédzku $koly, SKD a SJ od 6,00 do 16,30 hod. so stabilnymi
skupinami Ziakov v triedach a v oddeleniach SKD,

zverejnila oznam na vchodovych dverach o vstupe 0s6b do budovy skoly,

naplanovala vychovu a vzdeldvanie v r6znych alternativach vratane personalneho obsadenia skoly tak, aby
boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia,

zabezpecila dostatok dezinfekénych a Cistiacich prostriedkov, 2 bezdotykové teplomery, zasobniky na
papierové utierky dovtried aj WC, mydla v davkovacoch na WC, davkovace na dezinfekciu ruk pri vchode do
Skoly, privchode do SJ, respiratory pre zamestnancov,

vyClenila izola¢nu miestnost - Ziacku kniZnicu na 2.poschodi,

zabezpecdila ranny filter - dezinfekcia ruk, meranie teploty a pri podozreni na zvySenu teplotu,

zabezpecila dokladné Cistenie vietkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci a zamestnanci nachadzaju 1-krat denne
a podla potreby, upratovanie a dezinfekciu toaliet 2-krat denne, kluciek a zabradli 3-krat denne,

zabezpecila smetné kose bez vrchného uzaveru do kazdej miestnosti,

do konca skolského roku neorganizuje Ziadne hromadné podujatia ani Skolu v prirode,

v pripade potvrdenia ochorenia postupuje podla usmernenia RUVZ a covid $kolského semaforu,
nezabezpetuje testovanie , kloktanim“, nakolko je zriadené MOM SZUS Fantézia v priestoroch $koly, ktord
zabezpecuje antigénové testovanie v piatok a v sobotu.

Zakonny zastupca

zodpoveda za dodrZiavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka do Skoly a pri odchode
Ziaka zo skoly resp. SKD (nosenie rusok, respiratorov, dodrZiavanie odstupov),

zabezpedi pre dieta 1. stupnia dve raska, pre dieta 2. stupnia 2 respiratory (jedno pouziva a jedno nahradné) a
papierové jednorazové vreckovky,

dodrziava pokyny riaditelky skoly,

ma vstup do vnutornych priestorov skoly zakdzany, rovnako aj iné sprevadzajice osoby,

zabezpedi pre dieta pitie a desiatu, Ziaci, ktori st prihlaseni na desiatu v skolskej jedalni bude sa vydavat

v ¢ase 9.25 -9.40 v SJ pri dodrzani vetkych protiepidemickych opatreni,

pri nastupe Ziaka do Skoly a dalej na tyZzdennej baze odovzda Cestné vyhlasenie, ktorého prilohou je
negativny, najviac 7 dni platny, covid test elektronickou formou prostrednictvom edupage,



Ziaci

bezodkladne informuje triedneho ucitela ak u dietata je podozrenie ¢i potvrdené ochorenie na COVID_19,
alebo ak bola dietatu nariadend karanténa,

ospravedlriuje ziaka z vyuéovania z dovodu netestovania, choroby alebo karantény dietata (vzdelavanie
potom prebieha formou ako obvykle pri chorobe) do 5 dni, ak nepritomnost na prezenénom vyucovani bude
dlhsia ako 15 vyucovacich dni a rodi¢ nezabezpeci kontakt so skolou, Ziak mdze byt komisionalne preskusany
z uciva daného rocnika,

ma narok na osSetrovné svojich deti ak im bola nariadend karanténa/izoldcia, ich trieda/skola bola uzatvorena
rozhodnutim prisluiného orgénu (zriadovatel, riaditel alebo RUVZ), pricom nemusi ist iba o karanténne
opatrenie, ale méze ist aj o riaditelské volno, ich lekar ospravedInil pre chorobu, resp. rodicom lekar potvrdil
potrebu osetrovania z ddvodu choroby dietata.

1. stupfia sa nemusia testovat ani ked maju viac ako 10 rokov, nosia rusko

2. stupna potrebuju pre vstup do Skoly negativny covid test, najviac 7 dni platny - rodicia ho nahravaju ako
prilohu ¢estného vyhlasenia cez edupage, nosia respirator,

pri ceste do koly sa riadia aktualnymi opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ, pred $kolou stoja v rozostupoch,
pri vstupe do budovy sa pipaju, dezinfikuju si ruky dezinfekénym prostriedkom v senzorovom ddavkovacdi,
prezdvaju sa v Satni, odlozia si v skrinke veci na oblecenie, telefdn si odkladaju v triedach do uloznych boxov,
nosia rusko (respirator) vSade vo vnutornych aj vonkajsich priestoroch skoly, a to aj v Skolskej jedalni, mézu
si ho srat pocas konzumacie obeda,

vykazujuci v priebehu dia niektory z priznakov COVID-19, sa umiestnia sa do izola¢nej miestnosti a Skola
kontaktuje zdkonnych zdstupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

Zamestnanci

pri nastupe do prace a dalej na tyZdennej baze odovzdaju cestné vyhlasenie, ktorého prilohou je negativny,
najviac 7 dni platny covid test (alebo nahradu), elektronickou formou prostrednictvom edupage,

nosia vo vnutornych priestoroch respirator, vo vonkajsich rasko alebo respirator,

v SJ pri priprave jedla, likvidacii odpadov, dezinfekcii atd. pouZivaju ochranné rukavice,

opakovane upozornuju zZiakov na dodrziavanie hygienickych pravidiel pri kaslani, kychani, pouZiti toalety,
ucitelia a vychovavatelia zabezpecia rozstupy medzi Ziakmi, Ziakmi a pedagégmi pri vychovno — vzdeldvacom
procese, dbaju na to, aby Skolské lavice boli vo vacsej vzdialenosti od seba a katedra vo vacsej vzdialenosti
od prvych lavic,

ucitelia a vychovavatelia zabezpecia v miestnosti, v ktorej sa zdrZuje skupina, ¢asté a intenzivne vetranie,
ucitelia vedu dochadzku deti, obsah prebratého uciva a ¢innosti v adaptacnom procese Ziakov v ETK,
pedagogicki a odborni zamestnanci, vykonavaju prdcu na pracovisku, kombinovane prezencne aj distancne,

u ktorych sa objavia priznaky ndkazy COVID — 19 v priebehu pracovného dna, bezodkladne o tom informuju
riaditela Skoly a opustia Skolu v najkratSom mozZnom case s pouzitim respiratora.

Stravovanie

je organizované obvyklym spésobom a v obvyklom ¢&ase (vydaj jedla do 3 hodin), podla vopred
vypracovaného Casového rozvrhu $J, Ziaci stoja v rade podla tried, pri stole sedia Ziaci len z jednej triedy
alebo jedného oddelenia SKD optimalne Sachovnicovo,

veduca SJ manaZuje personal - vydava pokrmy, Cisté balené pribory,

prebieha za zvySenych hygienickych opatreni - umyvanie ruk stravnikov a personalu, ¢asté zotieranie stolov,
pre externych stravnikov Skola pocas Skolského roka poskytuje len cez vydajné okienko do jednorazovych
obalov.

Prihlasovanie do skoly

ak je potrebné, realizuje sa elektronickou formou prostrednictvom edupage,

vietci Ziaci prihlaseni na stravu a do SKD st automaticky prihlaseni pri nastupe na prezenéné vzdelavanie,
odhlasovanie do SKD a SJ sa realizuje elektronickou formou prostrednictvom edupage alebo priamo cez
veducu SJ.

Vychovnovzdeldvaci proces

triedni ucitelia poucia Ziakov o bezpecnosti v Skole, zvysenych hygienickych opatreniach,
Ziaci si nebudu pozi¢iavat ucebnice, zoSity a pomébcky medzi sebou, kazdy musi mat svoje,



e telesnd vychova bude v exteriéri, telocvicna a vnutorné priestory na Sport sa do odvolania nevyuZivaju,

e telesnd vychova a ostatné predmety sa nevyucuju v skupinach chlapcov a dievcat, ale celé triedy,

e  Ziaci sa vyucuju aj v odbornych ucebniach, po kazdom pouziti sa dezinfikuju kldvesnice, mysi, monitory,

e vSetky prestdvky Ziaci trdvia v triedach,

e ak maju Ziaci dvojhodinovku odporiéame vyuéovat v bloku bez prestavky a po skonéeni bloku Ziaci mézu
odist na obed a domov alebo budu po obede pokracovat vo vyuéovani,

e  Ziaci deleni na skupiny Sportova priprava - 2 ucitelia s celou triedou bud'v triede alebo vo vonkajsich
priestoroch,

e  Ziaci deleni na skupiny anglicky jazyk, nemecky jazyk - skupina sa deli, ma hodinu s 1 uc¢itelom podla dohody,
miestnosti sa po pouZiti vydezinfikuju

e zborovne sa nevyuZivaju vSetkymi ucitelmi, triedni ucitelia 1-4 su v triedach, ucitelia 5-9 sa rozdelia do
nepouzivanych ucebni, kabinetov,

e v prevadzke je ranny aj poobedny SKD,

e v SKDje5 oddeleni—1.A+1.C, 2.A +2.B, 1.B + 3.B, 3.A +3.B, 4.A +4.B, v rannom SKD idu Ziaci do svojich tried

e vyudovanie vo vietkych triedach je podla upraveného rozvrhu hodin, ¢innost v SKD je zabezpe&end podla
potreby rodicov - maximalne do 16,30,

e ucitelia, vychovavatelia prestavky organizuju podla potreby skupiny v triede alebo vonku, nie na chodbach,

e ucitelia maju odporucané organizovat aktivity tak, aby bolo mozné vacsiu ¢ast dna travit vonku v areali skoly,

e presuny skupin Ziakov, pohyb po chodbach, navstevu toaliet ¢i spoloénych priestorov je nutné organizovat

dozorom na chodbe tak, aby boli minimalizované kontakty ako medzi skupinami, tak jednotlivcami, vratane
zamestnancov skoly,

e skupiny Ziakov su vo vonkajsich priestoroch od seba dostatocne vzdialené, skolsky areal je velky.

Sp6sob vyucovania - varianty (platia len v pripade uplatfiovania regiondlneho covid automatu)

Tabulka €. 1 Platnost od 19.4.2021 pre vSetky okresy okrem cierneho (a dalej pre okres bordovy)

roenik ___ lfoma ___________ |podmienka |

prezencna test zamestnancov a
zakonného zdastupcu

distancna -

prezencna test zamestnancov,
zakonného zastupcu
a Ziaka
SKD (bez ranného klubu) prezencna test zamestnancov,

zakonného zdastupcu,
ak nepredlozil skole

v prevadzke pre Ziakov prezencného
vzdelavania

Tabulka €. 2 Platnost od 26.4.2021 (a dalej pre ¢erveny okres)

prezencna test zamestnancov a
zakonného zdastupcu
prezencna test zamestnancov,
zakonného zdastupcu
a Ziaka
zencna yA v,
rezencna test zamestnanco

zakonného zastupcu,
ak nepredlozil Skole
v prevadzke pre Ziakov prezencného
vzdeldvania

Tabulka €. 3 Platnost od 26.4.2021 (a dalej pre Cierny okres)

_I



distancne

SKD (bez ranného klubu)

v prevdadzke pre Ziakov prezenéného
vzdeldvania

Adaptacné obdobie

Cielom adaptacného obdobia je poskytnut Ziakom a pedagdégom podmienky pre postupny navrat k beznému
prezenénému vyucovaniu, minimalizovat stresové situacie a vytvorit bezpecné prostredie. Zavazné pravidla
adaptacného obdobia:
e prvy tyzden podporit socializaciu a hodiny s triednym uditelom,
e prvy tyzden realizovat bez skusania, hodnotenie Ziakov len slovne,
e prvé dva tyzdne nepisat testy, pisomky a pod. a podporit tak postupny navrat do obvyklého
rezimu. Spdsob realizacie adaptacného procesu:
e adaptaénym procesom v dizke 2 tyzdriov musi prejst kazd4 trieda po navrate do $koly, aviak aj po tomto
adapta¢nom obdobi je potrebné, aby boli adaptacné prvky realizované az do ukoncenia skolského roka,
e vyucovanie sa riadi v 1.tyZdni sa riadi upravenym rozvrhom s poctom hodin do 25,
e dorozvrhu su zaradené 2 nové predmety — triednickd hodina s triednym ucitelom a triedne blokové aktivity
so Skolskym psycholégom, alebo Specidlnym pedagdégom
e vramcitychto predmetov sa realizuju po dohode so skolskym psycholégom nasledovné aktivity a vedie sa o
nich zaznam v ETK:
- aktivity zamerané na rozvoj komunikacie a rieSenie konfliktov,
- aktivity zamerané na prevenciu problémového spravania,
- aktivity zamerané na rozvoj pozitivnej klimy v triede,
- aktivity zamerané na rozvoj empatie a tolerancie,
- aktivity zamerané proti Sikane,
aktivity si pripravi kazdy triedny ucitel individualne podla situdcie v kolektive, ucitelia mézu vyuzit material
Ako podporit ndvrat Ziakov do $kél,

e ucitelia sleduju spravanie Ziakov, pri identifikacii signalov (nezapdjanie sa do ¢innosti v triede; nepozornost,
neststredenost; mikvost, agresivita, vybusnost, vzdor, smutok, [Utost, obavy, uzavretost, pla¢, zlost,
nezaujem, bolesti brucha, hlavy, zvracania, nechutenstvo...) spolupracuju spoloc¢ne s rodi¢mi, s odbornikmi a
Skolskym psycholégom,

e ucitelia spolupracuju s asistentmi ucitela a vyuZivaju ich pomoc nielen pre integrovanych Ziakov,

e ucitelia zameriavaju pozornost na ten vzdeldvaci obsah, ktory potrebuje Ziak vysvetlit alebo precvicit,

e ucitelia stavaju na tom, Co Ziak dokaze, rozvijaju to, ¢o ovlada, podporuju Ziaka pochvalou, povzbudenim,
ziskavaju si jeho zaujem, nadsenie pre pracu a vzdelavanie.

Poadaptacné obdobie
Zacina po dvoch tyZzdnoch adaptacného procesu v skole.
Zavazné pravidla poadaptacného obdobia:
e  Ziaci maju priestor na postupny ndbeh do klasického rezimu,
e ucitelia vyuZivaju vo zvysenej miere skupinovu pracu, vzdjomné ucenie, vhodné digitalne nastroje (Unikové
hry, zabavné kvizy), u¢ebné pomacky,
e ucitelia a vedenie Skoly udrzuje dobrd komunikaciu s rodi¢mi,
e pozornost sa sustreduje na ten vzdeldvaci obsah, ktory potrebuje Ziak vysvetlit alebo precvidit,

e buduje sa na tom, ¢o Ziak dokaZe, rozvijame to, o ovlada, podporujeme Ziaka pochvalou, povzbudenim,
ziskavame si jeho zaujem, nadsenie pre pracu a vzdelavanie,

o akvtriede identifikujeme Ziaka, ktory vo vyraznej miere nedosahuje ocakavané vysledky, a je tak ohrozeny
jeho dalsi vzdelavaci pokrok, vyuZijeme podporu Skolského psycholdga, asistenta ucitela,
e venujeme zvySenu pozornost a podporu Ziakom so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Obdobie do konca skolského roka
Obsah vzdelavania
Hlavné zasady:


https://ucimenadialku.sk/navrat-do-skol/navrat-do-skol-2021/Ako%20podpori%C5%A5%20n%C3%A1vrat%20%C5%BEiakov%20do%20%C5%A1k%C3%B4l_%C5%A0P%C3%9A%20a%20V%C3%9ADPaP.pdf

Rozvrh

identifikovat kluc¢ové ciele v predmetoch vo vzajomnej spolupraci ucitelov PK a MZ, zvazit Gpravu skolského
vzdeldvacieho programu, vyuzit metodickd pomoc SPU,

redukcia uciva je v Skolskom roku 2020/2021 nevyhnutnd, redukciu a presun uciva koordinuju predmetové
komisie, ktoré do 30.6. vypracuju spravu o presune uciva do nasledujuceho roka, pri redukcii uciva ucitelia
vyuziju Prilohy k Dodatku & 7. k SVP, Prilohu &. 2 k Dodatku ¢&. 8 k SVP, v materidloch je naznadené klt¢ové
ucivo potrebné pre dalSie ucenie sa Ziaka,

neorientovat sa na dobiehanie uciva v uéebnici, ale sustredit pozornost na ciele, ktoré ucitelia identifikuju
ako klucové v jednotlivych predmetoch,

venovat pozornost zistovaniu kvality osvojenych vedomosti a zruénosti Ziakov pocas distanéného
vzdeldvania, vysledky vyuZit ako zdroj pre Upravy nie ako zdroj hodnotenia Ziakov,

v zaujme vyrovnania rozdielov medzi Ziakmi, na prechodné obdobie maximalne 1 mesiac po obnoveni
vyucéovania posilnit vyucovanie v hlavnych vzdeldvacich oblastiach na tkor komplementarnych,

navysenie hodin hlavnych vzdeldvacich oblasti bude zamerané na osvojenie nového uciva nevyhnutného pre
dalsie vzdelavanie Ziakov,

vyuzit medzipredmetové prepojenie a duplicitny obsah vyucovat len v jednom z predmetov,

Uprava organizdcie, obsahu, hodnotenia, foriem a metdd vzdeldvania ziakov so Specidlnymi
vychovnovzdeldvacimi potrebami musi byt v stlade s individualnym vzdeldvacim programom Ziaka,

v distanénom vzdelavani nevyucovat predmety z komplementarnych vzdelavacich oblasti, ani z
disponibilnych hodin, odporiéame ich uéitefom integrovat do predmetov ako doplnkové aktivity,

druhy cudzi jazyk vyucovat aj v distan¢nej forme.

Pre kazdé obdobie bude pripraveny Specidlny rozvrh ,,na mieru” so zohlfadnenim nasledovnych faktorov.

Tabulka ¢. 4 Indikativna zataz

DiStancna 1.-3. 10 hodin
4.-5. 12 hodin
6.-9. 15 hodin
Prezencna - adaptacné obdobie 6.-7. 23 hodin
8. 23 hodin
9. 25 hodin
Prezencné poadaptacné 1.-9. podla u¢ebného planu
Hodnotenie

Hodnotenie sa riadi usmernenim k hodnoteniu pocas mimoriadnej situdcie.

Celkové hodnotenie (na vysvedceni): Tak ako bolo schvéalené na pedagogickej rade na zaciatku Skolského roka s
dalsimi schvalenymi upravami, s ktorymi boli oboznameni Ziaci aj rodicia a od 1. polroka sa nemenilo. Zasady
hodnotenia:

zabezpecit spravodlivost pri hodnoteni kaZzdého Ziaka,

dodrziavat kritéria hodnotenia v jednotlivych predmetoch so zohladnenim redukcie a prioritizacie uciva,
sustredit pozornost na poskytovanie slovnej spatnej vazby,

akceptovat jedine¢nost podmienok Ziakov na vzdelavanie (v pripade distanéného vzdelavania),

v adaptacnom obdobi v Skole pocas 1. tyzdia neskusat, neznamkovat, nezadavat domace ulohy, pocas 2.
tyzdna nepisat testy, pisomné prace.

Tieto pokyny riaditelky skoly sa vztahuju na zékladné prevadzkové podmienky skoly po dobu trvania potreby
dodrziavania epidemiologickych opatreni a odporuéani. Je mozné ich menit vzhladom na novozistené okolnosti.

Vo Svite, 14.4.2021 Mgr. Monika Dudinsk3, riaditelka Skoly


https://www.ucimenadialku.sk/webinare/realizovane-webinare
https://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-program/inovovany-svp-1.stupen-zs/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-program/inovovany-svp-1.stupen-zs/
https://www.minedu.sk/data/att/18141.pdf

