Klasa Branżowa– Wychowanie do życia w rodzinie
Drodzy uczniowie, przygotowałam dla Was zadanie z Wychowania do życia         w rodzinie (lekcja w planie: II, III branżowa – 07.05 -czwartek. Proszę, wykonajcie to zadanie. 
Zadania proszę wykonać na kartce, a zdjęcie wykonanego zadania proszę wysłać na mojego e maila: wiktorowiczsylwia14@gmail.com  lub Messengera.

Pozdrawiam Sylwia Wiktorowicz

II branżowa - Temat lekcji: Zgodnie z naturą, czyli o metodach rozpoznawania płodności.
Cele: uczeń wie, jaka należy badać dni płodne i niepłodne u kobiety.
Obejrzyj prezentację:

https://slideplayer.pl/slide/13522157/
Przeczytaj
Każda kobieta jest w stanie nauczyć się prowadzenia obserwacji umożliwiających rozpoznawanie objawów płodności. Interpretacji tych objawów oraz praktycznego wyznaczania na ich podstawie faz płodności i niepłodności  w cyklu powinni nauczyć się oboje: kobieta i mężczyzna.
Według Światowej organizacji zdrowia rozróżniamy następujące metody rozpoznawania płodności
1. Metody jednowskaźnikowe

Zakładają obserwacje jednego wskaźnika płodności:
· Obserwacje temperatury najlepiej prowadzić codziennie, najpóźniej po zakończeniu miesiączki. 
· Obserwacje śluzu szyjkowego 
2. Metody wskaźnikowe
Polega na obserwacji więcej niż jednego wskaźnika płodności. Najczęściej jest to pomiar temperatury ciał, obserwacja śluzu, ewentualnie badanie szyjki macicy.

3. Obecnie jest dużo stron w Internecie, które ułatwiaj nam obliczanie dni płodnych, co ułatwia nam codzienne życie. Jednak powinniśmy pamiętać, iż należy najpierw dojrzeć i dorosnąć, aby w pełni odpowiedzialnym za swoje czyny. 

https://www.edziecko.pl/przed_ciaza/0,79775.html
III branżowa - Temat lekcji: Pragnienie dziecka. Jak rozwiązać problem niepłodności.
Cel: uczeń zauważa inne rozwiązania 
Zapoznaj się z zdjęciami z prezentacji.

[image: image1.jpg]Definicja i skala
zjawiska niepltodnosci

na swiecie i w Polsce

Nieptodnos$é rozpoznaje sie u pary nie mogacej
poczaé dziecka po 12 miesiacach regularnego
wspoizycia bez stosowania antykoncepcji.

Wedtug statystyk przyjmuje sie, ze 10-15%
populacji Swiatowej (co daje 60-80 milionéw par),
jest nieptodnych. Co roku przybywa 2 miliony
nowych nieptodnych par i liczba ta ciagle wzrasta.

W Polsce z problemem nieptodnosci boryka sie
co 6 para, a wiec trudnosci z poczeciem dziecka
ma prawie 1 milion par, tj. ponad 15% matzenstw.




[image: image2.jpg]Nieplodno$¢ catkowita i wzgledna

> Nieptodnosé¢ catkowita oznacza stan trwaty,
nieodwracalny. Moze byé¢ ona spowodowana u kobiet
wadami wrodzonymi (brak jajnikéw, macicy Ilub
pochwy, macica szczatkowa brak jajowodéw lub ich
wrodzone zrosniecie) lub nabytymi w wyniku
przebytych operacji, stanéw zapalnych i innych
uszkodzen, a u mezczyzn wrodzonym lub nabytym
brakiem jader.

> Nieptodno$é wzgledna jest
spowodowana przyczynami
czasowo wystepujacymi,
a wiec jest mozliwa o
wyleczenia.





[image: image3.jpg]Nieplodno$¢ w maizenstwie

> Pragnienie dziecka ze strony matzonkéw jest czyms$
naturalnym. Wyraza powotanie do ojcostwa i macie-
rzynstwa wpisanego w mitos¢ matzenska.

> Niespelnione pragnienie posiadania dziecka jest
czesto wielkim dramatem i przyczyng gtebokich
kryzysow w malzenstwie. Osoby, ktére przez lata nie
moga sie doczeka¢ potomstwa, sa psychicznie
zszargane.

> Dowiadujemy sie z mediéw, ze
dzieki wspétczesnemu postepowi
nauk biologiczno-medycznych, a
zwlaszcza technice ,in vitro” ci
nieptodni matzonkowie sg w stanie
zrealizowaé¢ swoje marzenia na I
posiadanie upragnionego dziecka.
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[image: image4.jpg]Instytucja ,matki zastepczej”

> Instytucja ,matki zastepczej” polega
na zawarciu umowy z kobieta; ktora
godzi sie na wszczepienie embrionu do
swojej macicy, donoszenie do porodu
i oddanie go parze zawierajacej umowe.

> Od poczatku pojawialy sie liczne problemy: jedna ze
stron nie chciata wydaé¢ dziecka albo druga nie chciata
go przyja¢ z powodu np. wad genetycznych.

> Problematyczne jest takze wynagradzanie , matki
zastepczej” (poniewaz prawnie adoptuje ona dziecko na
okres ciazy, a idea adopcji zaktada bezinteresownos¢)
i istnienie prawa do adopcji pary zamawiajacej.




[image: image5.jpg]Alternatywne rozwiazanie — adopc,jfa‘

> Pary matzenskie bezptodne nie
powinny zapominag, gdy
rodzicielstwo nie jest mozliwe, to
zycie  malzeniskie nie traci
wartosci.

> Bezptodnosé¢ fizyczna -
oczywiscie - moze by¢ dla
mafzonkéw okazjg do podjecia
innych waznych zadan w
stosunku do zycia oséb
ludzkich, takich jak na
przyktad adopcja, ré6zne formy
dziet wychowawczych, pomoc
innym rodzicom, dzieciom
ubogim lub uposledzonym”.





