
SCENARIUSZ ZAJĘĆ WCZESNEGO WSPOMAGANIA ROZWOJU  
 

 

 

Opracowanie: Natalia Mikos 

 

 

Temat zajęć: Wiosenna pogoda. Odbiorcy: Dzieci od 3 roku życia 

 

 

Rozwijane kompetencje: 

 

● Porozumiewanie się w języku ojczystym: 
 

− wspomaganie rozwoju mowy dzieci, 

− kształtowanie gotowości do nauki pisania i czytania. 

 

● Matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne: 
 

− wykonywanie instrukcji. 

 

● Umiejętność uczenia się: 
 

− konsekwencja, 

− świadomość, 

− uczenie się ukierunkowane na osiągnięcie celu, 

− przygotowanie do różnych form nauki, 

− gospodarowanie własnym czasem, 

− wspieranie samodzielności. 

 

● Kompetencje społeczne i obywatelskie: 
 

− budowanie poczucia własnej wartości, 

− rozpoznawanie i rozumienie własnych emocji. 

 

● Świadomość i ekspresja kulturalna: 
 

− wychowanie przez sztukę, 

− wyrażanie emocji poprzez muzykę, 

− wyzwalanie pozytywnych stanów emocjonalnych. 



Cele ogólne: 

 

● Kształtowanie prawidłowego chwytu narzędzia pisarskiego. 

● Doskonalenie koordynacji oko-ręka. 

● Rozwijanie sprawności manualnej i motorycznej. 

● Rozwijanie logicznego myślenia oraz spostrzegania. 

● Doskonalenie znajomości pór roku i zależności między nimi. 

● Poszerzanie zasobu słownictwa. 

● Stymulacja rozwoju mowy. 

● Wydłużanie czasu skupienia uwagi na zadaniu. 

● Rozwijanie percepcji słuchowej. 

● Kształtowanie umiejętności rozumienia własnych emocji. 

● Doskonalenie umiejętności rozumienia i wykonywania poleceń. 

 

Cele operacyjne: 

Dziecko: 

● Potrafi prawidłowo chwycić narzędzie pisarskie. 

● Potrafi opowiedzieć co widzi za oknem. 

● Wie, jaka jest pora roku i czym wiosna różni się od pozostałych pór. 

● Potrafi skupić się na wykonywanym zadaniu. 

● Zna tekst piosenki i potrafi ją samodzielnie zaśpiewać. 

● Potrafi samodzielnie nazwać obrazki. 

● Potrafi samodzielnie połączyć obrazki w pary. 

● Potrafi określić swój nastrój i nazwać emocje. 

● Rozumie i potrafi samodzielnie wykonać polecenie. 

 
 
 



PRZEBEG ZAJĘĆ I KARTY PRACY 
 

1. “W marcu jak w garncu”: Na początku usiądź z dzieckiem przy oknie. Pokaż mu jaka 

jest pogoda. Porozmawiajcie o zmienności pogody. 

Polecenie: Połącz kropki. Pokoloruj elementy marcowej pogody. 

 



2. “Wiosno, wiosenko”: 

 

Wspólnie z dzieckiem posłuchajcie piosenki o wiośnie, a następnie spróbujcie nauczyć 

się jej tekstu. https://www.youtube.com/watch?v=T8zc6um1c9A  

Polecenie: Słuchaj i powtarzaj. 

 

 

 

Wiosno, wiosenko, 
 

gdzie jesteś powiedz nam. 
 

Czy jesteś za górami, 
 

czy jesteś za lasami? 
 

Wiosno, wiosenko 
 

gdzie jesteś powiedz nam. 
 

 

 

 

Idę już idę, 
 

choć wicher w polu dmie. 
 

Przynoszę promyk słonka, 
 

przynoszę śpiew skowronka. 
 

Idę już idę, 
 

choć wicher w polu dmie. 

https://www.youtube.com/watch?v=T8zc6um1c9A


3. “Oznaki wiosny”. 

 

Polecenie: Spróbuj nazwać wszystkie elementy, a następnie połącz je w pary. 
 



4. “Bańki”: Rozdmuchaj dla dziecka bańki po całym pokoju. Poproś dziecko o łapanie 

baniek najpierw rękoma, później nogami (deptanie baniek). Następnie zamiana ról lub 

nauka dmuchania baniek przez dziecko. 

 

 

 

 

5. “Pogodowy nastrój”: Pokaż dziecku poniższy obrazek. Zapytaj jak się dzisiaj czuje 

i poproś o wybranie pasującego do nastroju obrazka. 

 


