
Uczymy się rysować zająca „od ręki” 
 

Kompetencje :rozumienie poleceń i stymulowanie uczniów do aktywności: : pobudzenie do 

kreatywności,  rozwój umiejętności plastycznych, ćwiczenie motoryki małej.  

 

1. Potrzebujesz  flamastrów, lub długopisów kolorowych i swojej ręki.  
Odrysowuj na kartce tak jak powyżej przestawionym rysunku, ustawioną dłoo. Weź proszę 

flamaster  i działaj           

Taki obrazek jest Ci potrzebny: 

 

  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Teraz możesz  już dorysować : oczy , nos , uszy, …. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

3. A teraz dorysowujemy  tułów i łapki ….  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Na koniec kolorujemy powstałego zajączka: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Po więcej inspiracji zachęcam do zapoznania się z padletem Kopalnia Wiedzy : 

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm1#inbox/KtbxLvhZhmDkzGwgKDpWwwVHwQdtHkbmwL?projector=1

&messagePartId=0.1 

Zakładka plastyczne  

Miłej zabawy 

M.St. 

 

 

 

Jaki miły ten zajączek… 

Prawda? 
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