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Zakladna Skola s materskou Skolou,
Pod Vinbargom 1, 085 69 Bardejov

Vnutorny pokyn riaditel’ky Skoly upravujici organizaciu a podmienky vychovy
a vzdelavania zakladnej $koly v §kolskom roku 2020/21

Previdzka a vautorny rezim zdkladnej skoly v skolskom roku 2020/2021

Prevadzka zakladnej Skoly bude od 7.00 do 16.30 hod.

Do skoly moéze ist’ len diet’a z rodiny, ktord nie je v karanténe.

Zakonny zastupca zabezpeCi, aby ziaci s cielom ochrany pred komunitnym Sirenim
ochorenia COVID - 19 v skole, prichadzali a odchadzali len s osobami, ktoré
s dietatom ziju v spolo¢nej domacnosti.

Povinnosti zakonného zastupcu

Rodi¢ zodpovedd za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri
prichode dietata do Skoly a pri odchode zo Skoly (nosenie rusok, dodrziavanie
odstupov, dezinfekcia ruk).

Odovzdava dieta pri vstupe vyhradne zamestnancovi, ktory ho prevezme az po
odmerani teploty a na zaklade zaveru ranného zdravotného filtra.

Pri prvom nastupe dietata do Skoly zédkonny zéastupca odovzda pisomné vyhlasenie
a po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni o tom, Ze dieta neprejavuje
priznaky prenosného ochorenia a nemad nariadené karanténne opatrenie.

V pripade, ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené¢ ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situdcii informuje prislusného vyucujuceho a riaditel’a Skoly.
Povinnost'ou zdkonného zastupcu je aj bezodkladne nahldsenie karantény, ak bola
dietat'u nariadena lekarom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo
miestne prisluSnym regiondlnym hygienikom. Za tychto podmienok bude dieta zo
Skoly vylucené.

Zakonny zéstupca pri odovzdani diet'ata do Skoly mé povinnost’ podpisat’ Prehlasenie
zakonného zastupcu o zdravotnom stave diet’at’a.

V pripade, ak je dieta alergické, je rodic povinny pri nastupe do Skoly priniest
potvrdenie od lekara.

Zakonny zastupca zabezpe¢i pre svoje dieta kazdy den dve raska a papierové
jednorazové vreckovky denne pri sebe a 1 balik papierovych skladanych uterakov na
polrok (nahradné rusko v ochrannom obale ostava v $kole). Celkovy ¢as zdrZiavania
sa 0sOb sprevadzajucich deti do Skoly vo vonkajSich a priestoroch skoly by nemal
presiahnut’ 10 minut (ak je nevyhnutné vstupit’ do budovy).

Respektuje odovzdavanie a vyzdvihnutie dietata bez moznosti vstupovania do
priestorov skoly!

Zakonny zastupca opusti priestor pred zakladnou Skolou, aby sa minimalizoval
kontakt medzi osobami.

Ak dieta vykazuje niektory z nasledujucich priznakov:

telesna teplota nad 37,2st. C alebo triaSka;

malatnost’, neprimerand inava;

zacervenané, zapalené oci s vytokom;

upchaty nos, so stazenym dychanim nosom;

husty zakaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa (nadcha);
bolest’ usi, vytok z usi, oslabeny sluch;
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suchy, dusivy kasel’;

vlhky, produktivny kasel’;

vracanie;

nahla strata chuti a ¢uchu;

riedka stolica niekol’kokrat denne;

novovzniknuté zacervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na kozi;
iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest,

diet’a nebude prevzaté do zariadenia.

Opatrenia ZS kvéli prevencii nakazy COVID-19

ZS bude vykonavat kazdodenny ranny zdravotny filter, ranné meranie teploty
vsetkych deti bezdotykovym teplomerom pri vstupe do $koly (po dobu nevyhnutni)
a dezinfekciu ruk. V pripade podozrenia na ochorenie (nie len na COVID -19) dieta
nepreberie.

Ziak si umyje ruky beznym spdsobom, ktory je v stlade s aktualnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami.

Pedagogicki i nepedagogicki zamestnanci zakladnej $koly nosia pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu rusko alebo ochranny stit.

Ziak nosi rasko mimo svojej skupiny. V ramci svojej skupiny poéas vychovno-
vzdelavacieho procesu v interiéri a exteriéri rasko nosit’ nemusia (tyka sa to ziakov 1.
stupna, predpoklad do 14.9.2020).

V miestnosti, v ktorej sa zdrzuje skupina, bude zabezpeCené Casté a intenzivne
vetranie.

Budu organizované aktivity tak, aby ziaci vacSiu Cast’ diia travili vonku v areali Skoly
¢i mimo nej, kde budil vykonavat’ aj telesno-vychovne aktivity (nie vo vnatornom
prostredi telocvi¢ne do 14.9.2020).

Zakladna skola bude opakovane upozoriiovat’ ziakov na dodrziavanie hygienickych
pravidiel pri kasl'ani a kychani.

Presuny skupin ziakov, pohyb po chodbach, navsteva toaliet ¢i spolocnych priestorov
budii organizované tak, aby kontakty boli minimalizované medzi skupinami,
jednotlivcami vratane zamestnancov $koly.

Rukavice pre bezné ¢innosti nie su nutné pre Ziakov ¢i pedagogickych zamestnancov.
Priestory $koly, hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové prvky
Vv interiéri, Satfiové, vstupné priestory, dotykové plochy kl'u¢iek, vypinace, zabradlia
aich okolie sa budd dezinfikovat najmenej dvakrat denne a podla potreby aj
opakovane.

Toalety budi vybavené dezinfekénym mydlom v déavkovaci a jednorazovymi
papierovymi utierkami (obriskami) pre bezpené osusenie ruk. Textilné uteraky sa
nebudt pouzivat’ a budi odloZené. Smetné koSe budu bez vrchného uzaveru kosa, aby

nebol nutny fyzicky kontakt rik s koSom pri vyhadzovani odpadu.

Rozpis tried podla vstupov Skoly:

Hlavny vchod VedlPajsi vchod Vchod nova budova

1.stupeni 2. stupenl 1.B, 2. B, 3. B,
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« Ziaci sa budu prezavat v triedach a nebuda pouzivat’ Satitové skrinky do 14.9.2020, po
tomto termine v Standardnom rezime.

Organizdacia vychovno - vzdelavacieho procesu

e Pri pobyte v exteriéri Skoly deti nemusia nosit ruska v ramci jednej skupiny.
Pedagogicki zamestnanci budu dbat’ o to, aby sa skupiny nepremiesavali.

« Skola nebude organizovat' Ziadne spolo¢né akcie a iné hromadné podujatia, kde
dochadza k zdruzovaniu vacsieho mnozstva oso6b. V nevyhnutnom pripade realizuje
podujatie len na Grovni skupiny a bez pritomnosti zakonnych zastupcov a inych osob,
nepracujucich v skole az do odvolania.

« Skola nebude organizovat’ $kolu v prirode ani viacdiiové $kolské vylety bez suhlasu
RUVZ.

e ZvySend pozornost sa bude venovat’ rozvijaniu a upeviovanie hygienickych navykov
osobitne pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné, aby si deti osvojili
navyk umyvat’ si ruky efektivnym sposobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

Organizdcia stravovania

« Stravovanie bude zabezpetené v jedalni ZS za prisnych bezpe¢nostnych podmienok
V beznej podobe po jednotlivych triedach s pozadovanymi odstupmi ziakov. Deti budu
sediet’ za stolom, ktoré st od seba vzdialené 1 meter.

Cas stravovania: 10:30 — 14:00 hod.

o Stravu bude vydavat persondl spolu s Cistym priborom. Deti si neodoberajii samy
jedlo ani pitie.
e Priprava a vydaj jedla bude za prisnych hygienickych pravidiel.

Pri podozreni na Covid — 19

e Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ zndmym
priznakom COVID-19 (zvySena telesnd teplota, kaSel, zvracanie, koZna vyradZka,
hnacky, nahla strata chuti a Cuchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest)
nesmie vstupit’ do priestorov zakladnej skoly.

e Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19,
pedagogicky zamestnanec ho umiestni do samostatnej miestnosti a bude kontaktovat’
zédkonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihni. O podozreni na néakazu
COVID — 19 zékladna $kola bude informovat’ prislusny RUVZ tak, ako je to v pripade
inych infekénych ochoreni.

eV pripade potvrdenia ochorenia bude zékladna Skola postupovat’ podl'a usmernenia
miestneho RUVZ.

V Bardejove, 2.september 2020 Mgr. Milena Kravcova
riaditel’ka
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