Pondéli 6.1.2020
Tri kralové
Svacina

Polévka
CHALUPARSKA S LIBECKOVOU VUNI (Z MICHANE ZELENINY)
Obéd 1
Allahova smés (kriti a veprové nudlicky, rajcatovy protlak, kari, olivovy olej, jogurt), ryze
parboiled s paZzitkou, zahradni salat s cervenou fepou, 100% ovocny most, ¢aj ovocna rozkos, cista
pramenita voda
Obéd 2

Utery 7.1.2020

Vilma
Svacina
Domaci pribinacek, pletynka, Cerstvé ovoce, ¢aj goji - limetka
Polévka
CIBULOVA Z CARDAILLACU SE SPALDOVYM KAPANIM

Obéd 1

Kureci kousky MAGYAR, duSena kapusta, vafeny brambor, domaci napoj Jable¢ny vanek, c¢aj goji

- limetka, Cista pramenita voda

Obéd 2

Kureci kousky MAGYAR, hrachova kasSe s kroupami, sterilovany okurek, pecivo z bilé a celozrnné

mouky, domaci napoj Jablecny vanek, ¢aj goji - limetka, Cista pramenita voda

Streda 8.1.2020
Cestmir
Svacina
Pomazanka vajecny krém, chléb Dolina, Cerstva zelenina, Caj ostruZinovy nebo mléko
Polévka
DYNOVA S PECENYMI PAPRIKAMI
Obéd 1
Kuskusoto s ROBI MASEM a rapikatym celerem (bezmasy obéd - rizoto z kuskusu, robiho masa,
zeleniny), strouhany eidam, salat ovocny, mrkvovy salat, ¢aj ostruZinovy, Cista pramenita voda
Obéd 2
Italsky veprovy platek na medu a tymianu (veprova kotleta), Stouchany brambor, salat ovocny, salat
mrkvovy. aj ostruzZinovy, Cista pramenita voda

Ctvrtek 9.1.2020
Vladan
Svacina
Pomazanka pikantni masova, chléb cibulovy, Cerstva zelenina, ¢aj détsky Sipkovy nebo kakao
Polévka
BRAMBORACKA
Obéd 1
Skoficové palacinky plnéné pomerancovym tvarohem s cokoladovym toppingem, neslazeny caj
détsky Sipkovy, 100 % ovocny dZus, Cista pramenita voda
Obéd 2



Sekana svickova (mleté hovézi a driibezi maso, vejce), houskovy knedlik s ryZovymi vlockami, Caj
neslazeny détsky Sipkovy, 100 % ovocny dZus, Cista pramenita voda

Patek 10.1.2020
Bretislav
Svacina
Ovocna presnidavka, vanocka, Cerstvé ovoce, Caj lesni plody
Polévka
COCKOVA S NUDLEMI
Obéd 1
Bramborovy nakyp s lososem (brambory, losos, bylinky, vejce), salat Sopsky, ovocny napoj Hula
Hula, caj lesni plody, mléko, Cista pramenita voda
Obéd 2
Kriti prsicko po staroCesku (kriti prsa, sterilovany okurek, mrkev), ryZe jasminova, Sopsky salat,
ovocny napoj Hula Hula, mléko, ¢aj lesni plody, Cista pramenita voda



