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PROVOZNi RAD
MALE TELOCVICNY - VYUKA 78§

1. Do prostorudlocviény mohou Zaci vstupovat pouze za doprovodwuyaiho.

2. Na vywovaci hodinu se Zackipravi v ugenych Satnach, kde se ukéa® previéknou
do cvicebniho Uboru.

3. Vyucovaci hodina zdné spolénym néastupem, hlaSenim. \Wujici sezndmi 2aky
s naplni vydovaci jednotky.

4. Z&ci, ktei ze zdravotnickii jinych davoda necvii, travi vywovaci jednotku
v prostoru, ktery jim vy&ujici vyhradi.

5. Zakim je prisns zakézano pouzivat jakékoliviadi bez pimého pokynu titele.

6. Vyucujici se z Zzadnéhaiiodu nesmi po dobu vyavaci jednotky zdocvi¢ny vzdalit
— odpowdnost za zdravi a bezp®st cvéendl je mimaadre velika.

7. Je zakazano vyuwijiciho z jakychkoliv dvoda v pribéhu €lovychovné vydovaci
jednotky od Zak odvolavat.

8. Vyucujici prisne dba, aby jednotlivé cviky a ukony odpovidaly padddim danych
Skolnim vzalavacim programem jednotlivychdika, aby po strance fyzickeé
nara:nosti byly gimérené ¥ku a trénovanosti Zak

9. Pozor na jednorédzoveé zatiZzeni organismurdné pedchozi pipravy. Vywujici
rovneéz prihlizi ke skuténému zdravotnimu stavu A8k

10. Jednotlivé cvikyi ukony pozadované po Zacich, vyjici (nebo vysply jedinec)
nazorrt predvede, upozorni ai@nce na mozné nebezpérazu a vzdy bdi sam nebo
prostednictvim povrenych spoluzakzajisti zachranu.

11.Vyucovaci hodiny vzhledem ke zvySenému riziku Urazuraji za mimeéadného
zietele k dodrzovani pracovni k&za discipliny.

12.UKlid musi cvendaim zajistit bezpradné hygienické piesti — nap. podlahu je nutno
stirat vihkym hadrem degra @ celodennim vyuZziti (sportovni hala, sokolovna)
dvakrat den&

13.T¢locviénu je nutno vytagt tak, aby teplota vzduchu 15 mindepd z&atkem

vyugovani nebyla nizsi nez £& — tyka se vytami prostor v topném obdobi.
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14.Zzjistené zavady technického razu hlasi &yjici ihned panu Skolnikovi a zapiSe je do
provozni knihy (seSitu).

15.Kazdy, i zdanli¢ drobny Uraz, je nutno neprodteeavidovat ve zvlastnim seSitknize
arazi), ktery je uloZen weditelrg Skoly. Vywujici v pripact 1ékarského oséeni

vyzvedne weditelre Skoly a vyplni patbné formulée.

lvanovice na Hané dne 01. 099201

Mgr. Michaela Stipskéa Mgr. Lubomir Judas
spravcedocvicny feditel Skoly
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